
 

Optimiser le démarrage de Windows XP 

Voici 2 astuces qui vont vous permettre d'améliorer le temps de démarrage de Windows XP. 

 

1. Défragmentation des fichiers du boot : 

 

Par défaut, Windows XP défragmente les fichiers du boot à chaque démarrage. Ce processus 

automatique ne sert à rien, du moins si vous défragmentez, de manière régulière, votre disque 

dur. 

Voici la procédure pour désactiver cette défragmentation: 

 

- Ouvrez la base de registre (Démarrer - Exécuter - commande "regedit") 

- Allez à 

HKEY_LOCAL_MACHINE\SOFTWARE\Microsoft\Dfrg\BootOptimizeFunction  
- Modifiez la valeur de la clé Enable à N (initialement à "Y") 

 

Redémarrez votre PC pour mettre ce changement en application. 

 

2. Optimiser avec BootVis XP : 

 

BootVis XP permet d'optimiser le démarrage de Windows XP en analysant votre système.  

 

Ensuite décompressez le fichier zip téléchargé et lancez l'application. 

Conseil : fermez toutes les applications avant de lancer BootVis. 

 
 

 

Allez dans le menu trace et sélectionnez l'option Next Boot + Driver delays pour analyser 

votre système. Cliquez sur OK au prochain message sans modifier les options. Le 

redémarrage de votre PC se fera de manière automatique à la fin de l'analyse du système. 

 

Après ce 1er redémarrage, BootVis se lance automatiquement. 



Allez sur le menu trace, puis sélectionnez l'option Optimise System. Votre système va 

redémarrer à nouveau pour finaliser l'optimisation du démarrage de XP. 

Cette fenêtre apparait alors : 

 
 

 

Il s'agit de la finalisation des changements effectués sur votre système. Cette dernière étape 

peut prendre plusieurs minutes. 

L'optimisation est terminée. 

 

Vous pouvez redémarrer votre PC pour constater les améliorations. 

 

CONSEIL IMPORTANT : nous avons testé BootVis sur plusieurs configurations avant de 

vous le proposer. Nous n'avons connu aucun problème après l'avoir utilisé. Malgré tout, nous 

vous conseillons vivement de faire un point de restauration système avant de l'utiliser 

(Démarrer - Programmes - Accessoires - Outils Système - Restauration système). On n'est 

jamais trop prudent ! 

 


